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REGULAMIN UCZESTNIKA  
OBOZU HARCERSKIEGO W POGORZELICY 

 
1. Uczestnik ma obowiązek przestrzegania wszystkich regulaminów obozu tj. regulaminu kąpieli, 

poruszania się po drodze, transportu autokarem, zastępu służbowego, służby wartowniczej, zasad 

przeciwpożarowych. 

2. Ostateczna interpretacja regulaminów należy do komendanta obozu. 

3. Uczestnik ma obowiązek uczestniczenia w zajęciach programowych organizowanych przez kadrę 

obozu.  

4. Uczestnik ma prawo występowania z inicjatywą i współtworzenia programu obozu.  

5. Uczestników obowiązuje grupowe chodzenie na posiłki z opiekunem.  

6. Cisza nocna obowiązuje w godz. 22.00 - 7.30, z wyjątkiem zajęć planowych organizowanych 

przez kadrę obozu w godzinach ciszy nocnej.  

7. Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania Prawa i Przyrzeczenia Harcerskiego. 

8. Samowolne wychodzenie poza teren obozu jest zabronione, z wyjątkiem wcześniejszego 

uzgodnienia tego faktu z kadrą obozu. 

9. Uczestnik ma obowiązek dostosowania się do ustaleń obozowych.  

10. Uczestnik ma obowiązek dbać o mienie obozowe, a w przypadku zaistniałych szkód 

(spowodowanych umyślnie) odpowiedzialność finansową ponoszą rodzice.  

11. Uczestnika obowiązują ogólnie przyjęte zasady i normy postępowania w społeczeństwie.  

12. Uczestnikowi zabrania się narażać zdrowie i życie własne oraz innych uczestników obozu i kadry. 

Zabronione jest chodzenie po drzewach, domkach czy innych niebezpiecznych miejscach oraz 

oddalanie się od grupy podczas wycieczek. 

13. Zabrania się opuszczania namiotów po ciszy nocnej oraz przebywania w namiotach innych 

uczestników obozu po ciszy nocnej. 

14. Kadra obozu nie ponosi odpowiedzialności za sprzęt elektroniczny, telefony komórkowe, rzeczy 

wartościowe, rzeczy pozostawione podczas pobytu oraz w środkach transportu. 

15. Uczestnik obozu nie może korzystać z telefonu komórkowego. 

16. Karami dyscyplinarnymi są: upomnienie, nagana, wydalenie z obozu. 

W przypadku nieprzestrzegania w/w regulaminu komendant obozu ma prawo do ukarania uczestnika, 

włącznie z wydaleniem z obozu z jednoczesnym powiadomieniem o tym fakcie rodziców 

(opiekunów), szkoły oraz naliczeniem kosztów związanych z wydaleniem uczestnika. 
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REGULAMIN  

PORUSZANIA SIĘ PO DROGACH 
 

1) W czasie wycieczki jej uczestnicy podporządkowują się rozkazom i zaleceniom prowadzącego, 
wyznaczonego przez komendanta obozu.  

2) Uczestnicy idą zwartą grupą w szyku podanym przez prowadzącego, maksymalnie czwórkami, na 
przedzie grupy zawsze idzie prowadzący wycieczkę, następnie najmłodsi uczestnicy, którzy nadają 
tempo marszu pozostałym, kolumnę zamykają najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden z 
instruktorów. 

3) Kolumna porusza się prawą stroną jezdni lub szosy jak najbliżej jej krawędzi, zajmując nie więcej 
niż połowę szerokości drogi. Maszerując małymi grupkami lub pojedynczo w przypadku, gdy nie 
ma chodnika lub specjalnego miejsca przeznaczonego dla pieszych, idziemy lewą stroną drogi 
jeden za drugim lub przy małym ruchu parami. W czasie marszu należy zwracać uwagę na pojazdy 
poruszające się po drodze lub szosie.  

4) Piesi w wieku do 10 lat mogą iść w kolumnie tylko dwójkami pod nadzorem co najmniej jednej 
pełnoletniej osoby.  

5) Nie wolno zatrzymywać się w miejscach, gdzie utrudniona jest widoczność, np. na zakrętach,  za i 
przed wzniesieniami, które zasłaniają widoczność maszerującym i kierowcom.  

6) Jeżeli przemarsz kolumny odbywa się przy niedostatecznej widoczności (noc, silny deszcz), 
pierwszy i ostatni z maszerujących z lewej strony (od osi jezdni) są zobowiązani nieść zapalone 
latarki:  

a) pierwszy ze światłem białym, skierowanym do przodu; 

b) ostatni ze światłem czerwonym, skierowanym do tyłu. 

7) W miastach należy poruszać się zwartą grupą po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych 
dla pieszych. Jezdnię przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych 
przepisami.  

8) Zabrania się:  

a) odłączać się od grupy bez zezwolenia prowadzącego; 

b) maszerować po jezdni kolumnie pieszych w czasie mgły, a kolumnie pieszych do lat 10 
w warunkach niedostatecznej widoczności;  

c) prowadzić po jezdni kolumny pieszych przez osobę w wieku poniżej 18 lat. 

9) Podczas wycieczki lub rajdu jeden opiekun powinien przypadać na: 

a) 10 uczestników (turystyka kwalifikowana, np. górska); 

b) 15 uczestników przy innych formach, m. in. z wykorzystaniem publicznych środków 
komunikacji. 
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REGULAMIN  

SŁUŻBY WARTOWNICZEJ 

 

 
1) Służba wartownicza ma zapewnić wszystkim uczestnikom obozu spokój i bezpieczeństwo.  

2) Pełnią ją (w dzień umundurowani regulaminowo, z nakrytą głową) harcerze z zastępu służbowego, 

wymienieni w rozkazie.  

3) Dwuosobowe warty nocne, ze zmianami co 2 godziny każda, czuwają od apelu do apelu. 

4) Do obowiązków wartowników należy: 

a) stała czujna obserwacja na wyznaczonym posterunku 

b) dokonywanie obchodu po terenie wskazanym przez instruktora służbowego 

c) zatrzymywanie osób nie będących członkami obozu i niezwłoczne powiadomienie o tym 

instruktora służbowego lub oboźnego 

d) niezwłoczne powiadomienie instruktora służbowego lub oboźnego o zauważeniu czegoś 

podejrzanego w pobliżu obozu, gdy zachodzi nagła konieczność zaalarmowania całego obozu 

(pożar, kradzież itp.);  

e) budzenie w ustalonym czasie instruktora służbowego i zastępu służbowego.  

 

Komendant Obozu 
hm. Robert Kadela 

 



 

 

 

 
 

 

Hufiec ZHP 
Ziemi Wadowickiej 

Chorągiew Krakowska ZHP im. T. Kościuszki 
Hufiec Ziemi Wadowickiej 
34-100 Wadowice, ul. Teatralna 2 
wadowice@zhp.pl, www.wadowice.zhp.pl  
Bank PEKAO S.A. 43 1240 4197 1111 0000 4698 1879 

 

 
 

 
 

REGULAMIN PRZECIWPOŻAROWY  
DLA UCZESTNIKÓW 

 

 

 
1) Każdym zauważonym pożarze lub sytuacji grożącej pożarem należy natychmiast zawiadomić 

kadrę obozu.  

2) Uczestnikom obozu nie wolno :  

a) posługiwać się otwartym ogniem,  

b) palić świec, lamp naftowych lub łuczyw, używać butli gazowych 

c) zaśmiecać terenu,  

d) używać sprzętu przeciwpożarowego do celów nie związanych ze szkoleniem lub akcją   

ratowniczą. 

3) W przypadku ogłoszenia alarmu przeciwpożarowego - alarm ogłaszany gwizdkiem z okrzykiem 

"alarm pożarowy" -  zastępy meldują się na placu apelowym bez rzeczy osobistych. Alarm ten jest 

ogłaszany, gdy jest konieczna natychmiastowa ewakuacja.  
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REGULAMIN PRZECIWPOŻAROWY 
DLA KADRY OBOZU 

 
1) W czasie kwaterki/pierwszego dnia obozu oboźny lub inny wyznaczony przez komendanta 

instruktor wyznacza miejsca ewakuacji . Podjęte postanowienia  powinny być wpisane do książki 

pracy. Informacje o miejscach ewakuacji powinny znaleźć się na tablicy ogłoszeń. 

2) Każdy uczestnik obozu ma zostać przeszkolony w posługiwaniu się podręcznym sprzętem 

przeciwpożarowym i poinformowany o miejscach ewakuacji. 

3) Należy przećwiczyć przebieg alarmów ewakuacyjnych. Ćwiczenia należy przeprowadzić zarówno 

w porze dziennej, jak i nocnej. 

4) Instruktor wyznaczony do nadzoru ogniska powinien sprawdzić: 

a) okopanie ogniska i to czy ściółka leśna została prawidłowo usunięta, 

b) przygotowanie podstawowego sprzętu gaśniczego (wiadro z wodą, gaśnica, łopata), 

c) prawidłowość ułożenia stosu, 

d) oraz  nadzorować palenie ogniska (iskry, wysokość ognia), 

e) dogaszanie ognia. 

5) Należy uczulić wartę nocną do wzmożonej kontroli miejsca ogniska 
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REGULAMIN  

INSTRUKTORA SŁUŻBOWEGO 
 

1) Instruktor służbowy zostaje mianowany rozkazem na apelu.  

2) Pełni swoją funkcję od momentu przekazania służby do oddania jej.  

3) Zobowiązany jest do pilnowania porządku na terenie obozu (worki na śmieci, worki na odpady, 

toalety, prysznice, jadalnia, zlewozmywak).  

4) Odpowiedzialny jest za przydzielenie prac zastępowi wartowniczemu oraz kuchennemu. 

5) Nadzoruje pracę zastępu wartowniczego oraz kuchennego. 

6) Nie może spać podczas służby w ciągu dnia. 

7) Wykonuje polecenia wydane przez oboźnego, komendanta obozu.  

8) Dba o porządek w miejscach programowych, także w kadrówce.  

 

Komendant Obozu 
hm. Robert Kadela 



 

 

 

 
 

 

Hufiec ZHP 
Ziemi Wadowickiej 

Chorągiew Krakowska ZHP im. T. Kościuszki 
Hufiec Ziemi Wadowickiej 
34-100 Wadowice, ul. Teatralna 2 
wadowice@zhp.pl, www.wadowice.zhp.pl  
Bank PEKAO S.A. 43 1240 4197 1111 0000 4698 1879 

 

 

  

REGULAMIN  

ZASTĘPU KUCHENNEGO 
 
1) Zadaniem zastępu służbowego jest pełnienie służby w kuchni.  

2) Bezpośrednim przełożonym zastępu kuchennego jest instruktor służbowy lub oboźny. 

3) Szczegółowy zakres obowiązków zastępu służbowego będzie każdorazowo omawiany przez 

oboźnego przed rozpoczęciem służby. 

4) Oboźny może zwolnić zastęp służbowy i zezwolić mu na uczestniczenie w zajęciach 

programowych obozu. Będzie to miało miejsce wówczas, gdy przez jakiś okres obecność zastępu 

służbowego w zgrupowaniu nie będzie konieczna. Zastęp służbowy ma obowiązek ponownie 

stawić się do pełnienia służby o godzinie wyznaczonej przez oboźnego.  

5) Do obowiązków zastępu służbowego należy: 

a) dbanie o czystość w budynku jadalni 

b) pomoc przy przygotowaniu i wydawaniu posiłków (obieranie ziemniaków) 

c) roznoszenie talerzy z jedzeniem i dzbanów z napojami 

d) utrzymywanie czystości w zmywalni oraz wymiana wody do mycia naczyń 

e) dbanie o czystość jadalni (wycieranie stołów, zmiatanie podłogi) 

Za pracę zastępu służbowego odpowiada instruktor służbowy. 
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REGULAMIN TRANSPORTU 
 
Niniejszy regulamin obowiązuje wszystkich uczestników obozu w każdego rodzaju środku komunikacji 
(autokar, pociąg, tramwaj, autobus itp.). Poza niniejszym regulaminem każdorazowo obowiązują 
przepisy porządkowe ustanowione przez przewoźnika. 
 
1. Uczestnicy obozu mogą podróżować środkami komunikacji zbiorowej tylko i wyłącznie pod 

opieką instruktorów-wychowa.  

2. Na jednego instruktora-wychowawcę przypada liczba uczestników zgodna z zaleceniami 

wynikającymi z przepisów państwowych. 

3. Każdorazowo przed odjazdem i po przyjeździe instruktor-wychowawca ma obowiązek przeliczyć 

grupę w celu sprawdzenia czy cała grupa wsiadła/wysiadła ze środka komunikacji. 

4. Instruktor-wychowawca w odpowiednim czasie przed odjazdem zobowiązany jest do podania 

leku na chorobę lokomocyjną zgodnie z zaleceniami rodzica/lekarza wynikającymi z karty 

kwalifikacyjnej uczestnika obozu.  

5. Podczas podróży autokarem zabrania się wstawania, zmieniania miejsca oraz chodzenia po 

autokarze.  

6. Podczas jazdy pociągiem zabrania się wychylania przez okna w przedziałach oraz opuszczania 

wagonu w którym podróżuje grupa. Uczestnikom nie wolno również opuszczać pociągu na 

stacjach.  

7. Bez względu na rodzaj środka komunikacji nie należy śmiecić ani niszczyć wyposażenia 

zainstalowanego w pojazdach. 

8. Podczas podróży środkami lokalnej komunikacji zbiorowej (miasta/powiaty) nie należy rozchodzić 

się po całym pojeździe. Cała grupa powinna być skupiona w pobliżu wychowawcy. 

9. Przed obozem rodzice wraz z uczestnikiem powinni sprawdzić czy on posiada ważny dokument 

uprawniający do należnej mu ulgi. W przypadku braku takiego dokumentu rodzice uczestnika 

pokrywają koszty dopłaty do biletu.  

10. Podczas podróży uczestnicy powinni mieć na uwadze dbanie o swój bagaż.  

11. Podczas podróży należy zachować zasady kultury i dobrego wychowania 

12. Instruktor-wychowawca podczas podróży powinien posiadać przy sobie listę osób podróżujących 

w ramach grupy. Instruktor-wychowawca odpowiedzialny jest także za zakup oraz skasowanie 

biletów (w razie potrzeby). 
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REGULAMIN KĄPIELI 
 

1. Kąpiel indywidualna jest surowo zabroniona. 

2. Kąpiel może odbywać się tylko w wyznaczonym miejscu w grupach do 10 osób, pod opieką 

instruktora, ratownika i w miarę możliwości pielęgniarki.  

3. Wszyscy biorący udział w kąpieli muszą uprzednio uzyskać zgodę lekarza obozowego.  

4. Kąpiel rozpoczyna się i kończy na ustalony sygnał podany przez prowadzącego kąpiel. Należy 

ustalić także sygnał alarmowy. Przed wejściem do wody i wyjściem z niej, opiekun grupy 

odlicza obecnych.  

5. Nie wolno wypływać poza teren oznakowany, skakać do wody z pomostów, kamieni itp.  

6. W czasie kąpieli nie wolno wznosić okrzyków i wywoływać fałszywych alarmów.  

7. Osoby pozostające na brzegu cały czas powinny obserwować kąpiących się.  

8. Nauka pływania odbywa się w innym czasie niż kąpiel.  

9. Regulamin kąpieli musi być umieszczony w widocznym miejscu przy kąpielisku.  

10. Każdy naruszający postanowienia regulaminu zostanie dyscyplinarnie wydalony z obozu.  

11. W przypadku korzystania z kąpielisk ogólnodostępnych komendant obozu ma obowiązek 

zapoznać uczestników z regulaminem danego obiektu oraz uzgodnić z jego kierownictwem 

zasady bezpiecznego korzystania z kąpieliska. 

12. Wszyscy uczestnicy kąpieli zobowiązani są do przestrzegania regulaminu kąpieliska. 
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